


MENU TIPO 2 DIAS/1 NOCHES

HORA

DESAYUNO
9:00 h.

TENTEMPIE
11:30 h.

ALMUERZO
14:00 h.

DIA 1

1° Gazpacho
2° Albdéndigas de ternera con patatas fritas
Postre: fruta

DIA 2

Bebidas: Colacao, zumo y café.
Comida: Tostadas (mantequilla, mermelada,
jamoén york y queso), galletas y cereales.

Pieza de fruta

1° Merluza con ensalada.
2° Macarrones a la bolonesa.
Postre: fruta

MERIENDA il
17:00 h. ocadlllo'y zumo
0 .
CENA 210 Iiopa de fideos.
21:00 h. 1Zza y nuggets.

Postre

*Este mendu es orientativo y puede estar sujeto a modificaciones en
funcidn de las necesidades del servicio, la organizacion de la
instalacion o la disponibilidad de productos. Nos adaptamos a
necesidades alimentarias especificas, como alergias, intolerancias
(gluten, lactosa, etc.) u otras dietas especiales, siempre que se
comuniquen con un minimo de una semana a la llegada a la
instalacion.*




HORA DIA 1 DIA 2 DIA 3
DESAYUNO Bebidas: Colacao, zumo y café.
9:00 h. Comida: Tostadas (mantequilla, mermelada, jamén york y queso),
galletas y cereales.
TENTEMPIE o de frut
ieza de fruta
11:30 h.
1° Croquetas de pollo con
10 Gazpacho 1° Merluza con ensalada. tomate alinado
ALMUERZO o . . 2° Macarrones a la bolonesa. 2° Arroz a la cubana con
2° Albéndigas con patatas fritas .
14:00 h. Postre: fruta salchichas y huevo.
Postre: fruta
Postre: fruta
MERIENDA , , ,
17-00 h. Bocadilloy zumo Bizcocho casero y batido *Este menti es orientativo y puede estar
sujeto a modificaciones en funcion de las
necesidades del servicio, la organizacion de
Barbacoa: Montaditos (Iomo la instalacion o la disponibilidad de
1° Sopa de fideos. ) . ' . ' productos. Nos adaptamos a necesidades
CENA 20 Piz73 y nuggets mehltOS y hamburguesas), Ch|pS y alimentarias especificas, como alergias,
' tomate alinado intolerancias (gluten, lactosa, etc.) u otras
21:00 h. Postre Postre: te d dietas especiales, siempre que se
OStre. corte dae comuniquen con un minimo de una semana
Helados a la llegada a la instalacién.*
Bebida: refrescos .




HORA DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4
DESAYUNO Bebidas: Colacao, zumo y café.
9:00 h. Comida: Tostadas (mantequilla, mermelada, jamén york y queso), galletas y
cereales.
TENTEMPIE Pieza de fruta

1° Croquetas de polloy
tomate alinado.

1° Gazpacho 1° Merluza con ensalada. 1° Salmorejo
N 2° Arroz a la cubana
ALMUERZO 2° Albdéndigas con patatas | 2° Macarrones a la bolonesa. | 2° Patatas con carne .
. con salchichas y huevo
14:00 h. fritas Postre: fruta Postre: fruta

Postre: fruta
Postre: fruta

MERIENDA , , , ,
17-00 h Bocadillo y zumo Bizcocho casero y batido Bocadillo y zumo
*Este menu es orientativo y puede
. estar sujeto a modificaciones en
Barbacoa: Montaditos funciér{ de las necesidades del
1° Sopa de fideos. . (lomo, pinchitos y servicio, la organizacion de la
0 D: 1° Ensalada César . instalacion o la disponibilidad de
CENA 2° Pizza y nuggets. 20 Hot dog con nachos y hamburguesas), chips'y S .
21:00 h. Postre: yogur. , tomate alinado necesidades alimentarias
chédar
. Postre: corte de especificas, como alergias,
Postre: Yog ur intolerancias (gluten, lactosa, etc.) u
Helados otras dietas especiales, siempre que
Bebida: refrescos se comuniquen con un minimo de

una semana a la llegada a la

instalacion.* l




HORA DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA5
DESAYUNO Bebidas: Colacao, zumo y café.
9:00 h. Comida: Tostadas (mantequilla, mermelada, jamén york y queso), galletas y cereales.
TENTEMPIE
Pieza de fruta
11:30 h.
0] 0] 0]
i 1 CroquetasEIe polloy 1° Ensalada de 1° Merluza con 10 Salmorejo
1° Gazpacho tomate alifiado. pasta ensalada. 20 p
o .1 . atatas con
ALMUERZO 2° Albdndigas con  2° Arroz ala cubanacon|  2° Lentejascon | 2° Macarrones a la carme
14:00 h. patatas fritas salchichas y huevo chorizo y verduras bolofiesa. Postre: fruta
Postre: fruta Postre: fruta Postre: fruta Postre: fruta
MERIENDA , Bizcocho caseroy . Bizcocho caseroy
00 Bocadillo y zumo , Bocadillo y zumo .
17:00 h. batido batido *Este mendu es orientativo y
puede estar sujeto a
modificaciones en funcion de
Barbacoa: las necesidades del servicio,
M di (I ) la organizacién de la
, ontaditos (Iomo, | instalacién o la disponibilidad
(o)
1° Sopa de fideos. . , 1° Pavias de pinchitos y o [EBEEIEE, OB St
CENA 2° Pizza y nuggets 17 Ensalada Cesar merluza con hamburguesas) neceeicades almen aries
" 2°Hot dog con nachosy ensalada , ' especificas, como alergias,
21:00 h. Postre ) . ] ChIpS y tomate intolerancias (gluten, lactosa,
chédar. 2° Pastel de jamon lifad etc.) u otras dietas especiales,
Postre: Yogur york y queso Alnato siempre que se comuniquen
Postre: corte de con un minimo de una
Postre Helados semana a la llegada a la

Bebida: refrescos

instalacion.*

-




HORA

DESAYUNO
9:00 h.

TENTEMPIE
11:30 h.

ALMUERZO
14:00 h.

MERIENDA
17:00 h.

CENA
21:00 h.

DIA 1

1° GAZPACHO Y
CROQUETAS DE JAMON

2° GUISO DE ARROZ
CON CERDO

POSTRE: FRUTA DEL
TIEMPO

BOCADILLO Y ZUMO

1° TORTILLA DE
PATATA

2° PECHUGA DE POLLO
MARINADA CON
TOMATE ALINADO

POSTRE: LACTEOS

DIA 2 DIA 3

1° ENSALADA DE

o ]
PASTA 1° PAVIAS DE MERLUZA

CON TOMATE ALINADO

2° ALBONDIGAS DE
CERDO CON PATATAS
FRITAS

2° MUSLITO DE POLLO
CON PATATAS FRITAS

POSTRE: FRUTA DEL POSTRE: FRUTA DEL

TIEMPO TIEMPO
BIZCOCHO CASERO Y
BATIDO BOCADILLO Y ZUMO

1° ENSALADA CESAR 1° SOPA DE FIDEOS

2° HOT DOG 2° PIZZA DE JAMON
ACOMPANADO DE YORKY QUESO, Y
NACHO Y CHEDAR NUGGETS

POSTRE: NATILLA POSTRE: GELATINA

DIA 4

DIA 5 DIA 6

BEBIDAS: COLACAO, ZUMO Y CAFE.
COMIDA: TOSTADAS (MANTEQUILLA, MERMELADA, JAMON YORK Y QUESO), GALLETAS Y CEREALES.

PIEZA DE FRUTA

1° SALMOREJO
ACOMPANADO DE
JAMON Y HUEVO

2° PAELLA MIXTA

POSTRE: FRUTA DEL
TIEMPO

BIZCOCHO CASERO Y
BATIDO

1° ENSALADILLA DE
ATUN

2° PURE DE PATATAS
CON
LOMO DE CERDO AL
HORNO

POSTRE: LACTEOS

POLLO CON NACHOS Y

1° ENSALADA

12 PATATAS ALINADAS COMPLETA
20 LONGANIZA DE 2° ARROZ A LA
POLLO EN SALSA CON CUBANA CON
SAN JACOBO SALCHICHAS
FRANKFURT Y SALSA
POSTRE: FRUTA DEL DE TOMATE
TIEMPO
POSTRE: FRUTA DEL
TIEMPO
BIZCOCHO CASERO Y
BOCADILLO Y ZUMO o0

1° CREMA DE VERDURA

1° MERLUZA AL HORNO
2° QUESADILLA DE CON ENSALADA

o .
GUACAMOLE 2°. LASANA DE CARNE

POSTRE: NATILLA POSTRE: GELATINA

DIA 7

1° HUEVOS RELLENOS
DE ATUN CON
LECHUGA

2° MACARRONES A LA
BOLONESA

POSTRE: FRUTA DEL
TIEMPO

*Este mendu es orientativo y
puede estar sujeto a
modificaciones en funcion de las
necesidades del servicio, la
organizacion de la instalacion o
la disponibilidad de productos.
Nos adaptamos a necesidades
alimentarias especificas, como
alergias, intolerancias (gluten,
lactosa, etc.) u otras dietas
especiales, siempre que se
comuniquen con un minimo de
una semana a la llegada a la
instalacion.*
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